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Mucegai — ce se poate intreprinde?

Brosura de fata are drept scop de a ajuta cu sfaturi, pe
ceiin cauzd. Chiar daci intre partile interesate parerile
sint deosebite, dorim sd incepem o discutie colectivi in
legatura cu contaminarea cu mucegai in incaperi, cu sco-
pul de a evita certuri juridice.

Drept urmare ne
adresim in egald
masura catre toti cei
interesati, chiriasi,
prorietari de imobile,

proiectanti, construc-

tori.

Rama de fereastra mucegaita

O contaminare cu mucegai - Ce e
de facut ?

« Daci observim zone mucegiite, este necesar in primul
rind sd informam proprietarul, administratorul, respec-

tiv constructorul.



o Acestia vor analiza situatia, suprafata contaminata i vor
incerca si descopere cauzele contaminirii. Daca insa
situatia nu este clara se va cere ajutorul unui specialist.
Recomandam ca la prima examinare si ia parte toti cei
interesati (de ex. chiriag — proprietar, proprietar — admi-

nistrator, constructor — planificator)

« Servciile unui specialist in materie sint folositoare chiar
daci avem numai banuiala unei contaminiri, de ex. in
cazul in care simtim mirosul specific de mucegai, sau
daci se ivesc probleme specifice de sinitate care au
legitura cu contaminarea (in prealabil este de dorit si un

atest medical in aceastd privinta).

- suprafata mucegiita de ca. SO cm? de regula nu constitue
o problema. Dupi ce se indepdrteazd mucegaiul, zona va

ramine sub observatie.

+ zona contaminati de ca. 0,Sm” se poate de asemenea
indepirta de cele mai multe ori de chiriag, daca cauzele

care le-au produs sint cunoscute si eliminate.

. contaminare mai mare de 0,5 m? costitue deja o
problema serioasa, mai ales dacd cauza contaminirii este

necunoscuta.

« Dupi starea de sinatate a locuitorilor, tinind cont de
faptul ca mucegaiul va elibera spori in incipere, se va

examina §i promptitudinea unei asandri.



« Dacia o asanare nu este imediat posibila, pina la ince-
perea asandrii se vor recurge la masuri care si reduca

contaminarea cu mucegai.

« In cazul in care apar zone noi umede, de ex. din cauza un-
ori sparturi in conducte, este necesar si se inceapa imediat
cu uscarea tehnici a zonelor afectate (cu exceptia cazului
cind spartura este pe conductele de ape reziduale fecale).
In aceasti situatie reparatiile de rigoare se vor efectua de
catre o firma de specialitate. Uscarea se va conduce in asa
maisurd incit mucegaiul sa nu patrundi in instalatia de

uscare.

o Este necesar de asemenea sfatul unui specialist, daca
locuinta prezintd zone ude vechi sau zone in care au
patruns ape reziduale contaminate de microorganis-
me. Se vor determina riscurile din punct de vedere al

sanatatii i se vor

elabora metodele
de asanare de

rigoare

Colector de spori



Examinarea profesionala a unei
contaminari cu mucegai

Ce este de facut in primul rind Tn cazul examinarii
cauzelor contaminarii

Se va interoga utilizatorul (chiriasul)
- Situatia existentd se va marca in plan (desen technic)
- Analiza constructiei si a situatiei fizice reale.

Probele necesare se vor lua conform recomadairilor

biroului mediului inconjurator al ministerului sanatatii
Baden-Wiirttemberg precum si de VDI 4300 Pag 10. Un

test rapid sau test de sedimentare nu este recomandat.

Cine vine in vedere ca specialist In materie

« Un specialist in materie trebuie si prezinte in primul rind
o experientd de mai multi ani in domeniul contaminarii
cu mucegai (Calificiri in domeniul asanarii mucegaiurilor,

fizica constructiilor, technica asanirii).



Analize microbiologice

Cind si Tn ce masura sint necesare?

« Daci existd o banuiald intemeiatd a unei contaminari
cu mucegai, in cazul in care nu existd o zona concret

vizibild (de ex. miros specific de mucegai)
« Pentru controlul asanirii dupa o contaminare relevanta

« In cazul in care locuitorii au tulburiri medicale, care se
datoreaza contaminatiei cu mucegai, simptome care vor

fi analizate si examinate de citre un medic specialist.

Analiza microbiologica
a unei probe de aer.
Mediu nutritiv: DG18
si extract de malt-agar

Calificarea personalului

« Calificare certficatd in domeniul identificarii mucegaiu-

rilor.

« Participarea la cursuri externe de specialitate.



Asanarea zonelor contaminate

Zonele contaminate din locuinte trebuie de regula com-
pletindepartate. Doar distrugerea mucegaiului nu este

deajuns deoarece inci sint posibile reactii alergice datorate

sporilor existente.

Indepartarea zonelor con-
taminate cu freza-aspirator

Asanarea zonelor mai mici (pina la 0,5 m?)

pot fi de regula efectuate fara ajutor. Se va lucra cu mianusi
de cauciuc, masca de respiratie, ochelari de protectie.
Persoanele care sufera de alergii sau au un sistem imunitar

slabit nu au voie sa execute aceste operatii.

« Tapeturile se vor uda inainte de a se indeparta complet.

« Aplicatiile din silicon atacate, se vor sterge umed inainte
de indepartare.

« Suprafetele netede (de ex. faianti, metal, mobili) se
vor curata cu solutii de curitat casnice dupi care se
dezinfecteazi cu o solutie de alcool de 70%. Se va aerisi
bine. Atentie fumatul este interzis, fiind pericol de foc
respectiv de explozie.




Suprfete mari contaminate

se vor executa de citre firme de specialitate, care sint fami-

liarizate cu pericolele si cu masurile de siguranta.

Decurgerea asanarii

Examinarea si eliminarea cauzelor contaminarii

De cele mai multe ori aparitia mucegaiului este datorata

mai multor factori. Numai daci se elimini cauzele care

produc contaminarea se poate indepirta mucegaiul pe

duratd. Cauzele care produc umezeala sint diferite

Cauzele contaminarii

cu mucegai

motive de constructie
umezeala de
constructie, umezeala
din sol, lipsa de
izolatie

folosinta
aerisire si incalzire falsa
mobila prea aproape
de pereti externi
neizolati

avarii
inundatii, conducte
de apa sparte,
canalizari infundate




Planul asanarii

Stabilirea pericolului la care sint expusi locatarii, respectiv
lucratorii care executa asanarea, prin indepartarea materi-

alelor contaminate de mucegai.

Stabilirea masurilor adecvate de securitate, de citre firme

de specialitate.

In scopul prevenirii contamindrii lucratorilor respectiv a
locatarilor se vor lua masurile de rigoare. Misuri posibi-
le sint de ex. acoperirea zonelor contaminate, aerisirea
sporita a incaperilor, respectiv blocarea acestora. Se vor
curdta umed si se vor indeparta obiektele trasportabile iar

cele ce rimin se vor acoperi.

Pentru o indepirtare completi si de durata a cauzelor
contamindrii sint necesare lucrari tehnice de constructii
(ca de ex. izolari externe) in scopul ridicérii temperaturii
peretilor in interiorul cladirilor. De asemenea se vor adec-

va modalititile de incilzire si aerisire a incaperilor.

Daci o aerisire adecvata nu este posibila se vor construi
aerisiri noi in scopul reducerii umiditatii din incaperi,
umiditate care se va mentine la un nivel adecvat (canti-
tatea de apa din atmosfera incaperilor se va masura cu un

higrometru)



Executarea asanarii
o Uscarea peretilor

« Indepirtarea materialelor contaminate cu mucegai din
zona locuita

— se va lucra farid a produce praf (de ex. se va aspira in
prealabil suprafata de lucru, sau se va umezi)

— se va evita impristierea porilor de mucegai (usile citre
incaperile invecinate se vor tine inchise, respectiv se va
izola spatiul de lucru)

— se vor dezinfecta materialele de constructii care sint

contaminate.

Ce calificare trebuie sa aiba lucratorii

« Minimum un curs de specializare de doui zile in domeniul

asanarii mucegaiurilor.

o Cursuri de recalificare de specialitate.
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Atentie la materiale, mijloace si
metode neadecvate de asanare

Pentru indepirtarea, respectiv evitarea contamindrilor
existd in comert un spectru foarte diversificat de materi-
ale, respectiv in internet sint descrise diverse metode. Ace-
stea trebuie examinate critic, deoarece de cele mai multe
ori nu se specifici concret in ce cazuri trebuiesc folosite
materialele respective, respectiv diferite metode descrise
pot fi nefolositoare sau chiar primejdioase din punct de

vedere al sindtatii.

Colt de perete cu functiunea unui pod de caldura geometrica.
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Intrebari cu privire la probleme de
sanatate

Cind sint necesare sfaturi medicale

« Pentru persoane care suferd de astmad, alergii, cu sistem
imunitar slabit, persoane dupi un transplant de organ,

dupa chemoterapie.

o In cazul pesoanelor cu tulburiri de sdnatate, tulburari
care nu provin din alte motive de ex. contactul cu dife-

rite substante chimice.

Aspergillus sydowii imagine microscopica
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Cerinte de calificare a personalului medical

« Medic specialist pentru igiena si mediul inconjurator,

medicina muncii, medic specialist pneumolog, alergolog.

« Cunostinte de specialitate de medicini a mediului
inconjurator si/sau alergii. Cunostinte / experienta in

legatura cu dezvoltarea mucegaiurilor in incdperi.

Sfaturi juridice

« In cazul unei contaminiri cu mucegai poate fi folositor
sfatul unui avocat. Darea in judecata insa va fi intotdeau-
na folositd ca un ultim mjloc pentru rezolvarea proble-

mei.

« Ar putea avea sens ca printr-o instanta judecitoreasci
sa se efectueze o analizi a starei de fapt, mai ales daci
pentru rezolvarea problemei sint necesare modificiri de
constructie, prin asanare se va schimba stare originala a

constructiei sau se prevede o schimbare a chiriagului.
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« expertiza poate contribui la evitarea unui act judiciar,

expertiza poate fi folosita ca si martor al stirii de fapt.

« Avocatul trebuie si fie in tema cu probleme de propri-
etate, drepturile chiriagului, respectiv constructii si

arhitectura.

Asigurari, respectiv modul de
rezolvare a unei probleme de asi-
gurare

Deoarece existd un numar mare de societati de asigurare,
fiecare cu conditiile sale proprii, o situatie generala nu se

poate descrie.

Cum procedati daca pentru o deteriorare produsa de
umezeala, este asigurat proprietarul de imobil care de
regula este raspunzator pentru rezolvarea situatiei.

. Asigurat este cel care a incheiat un cotract adecvat cu o
societate de asigurari. De aceea o contaminare cu mu-
cegai trebuie anuntata de urgenta societatii de asigurare

respective.
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« Fotografii cu zona afectata sint de dorit, mai departe alte

posibile dovezi materiale.

« Asiguratul trebuie sa ia imediat legitura cu societatea
de asigurari. Societatea de asigurari va hotari daca este
necesara sau nu o vizitd a obiektivului gi va discuta cu
asiguratul actiunile urmitoare. In cazul unei suprafete
contaminate de mare suprafata se va cere o evaluare a

costurilor de reparatie.

. expertiza std lalibera alegere a asiguratului.

Discutii, sfaturi de specialitate
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Chiriasul care de regula este asigurat prin intermediul
proprietarului de imobil, nu va purta singur discutii cu
societatea de asigurari.

« Pentru chirias, proprietarul de imobil este cel care trebuie

si rezolve situatia.

Evitarea contaminarii cu mucegai

Chiriagul trebuie informat in legatura cu modul de
folosinta respectiv de aerisire a imobilului. Exista situatii

speciale, acestea trebuiesc si fie descrise in contract.

Locuintele si birourile se vor aerisii pe timp scurt cu
ferestrele larg deschise, in timpul iernii ferestre deschise

toatd ziua prin inclinarea geamurilor nu se recomanda.

Pivnite, precum si locuinte sau birouri care au pereti ce
vin in contact cu pimintul se vor aerisi numai atunci
cind temperatura de afard este mai mici decit cea din

incapere.

« Aerul mai cald din camere nu se vor lisa in inciperi mai
reci (de ex. din dormitor). Usile spre inciperi mai reci se

vor tine inchise. Camerele mai reci se vor aerisi separat.

« larna se vor evita schimbairile mari de temperatura din

incaperi (de ex. scideri de temperaturi).
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« Umezeala produsi in baie, bucatarie sau de uscitorul de

rufe se vor elimina direct si repede.

Nu se recomanda ca mobilele si se plaseze linga pereti
exteriori, se va avea in vedere proprietatile izolante a
acestora, respectiv se pot recurge la alte masuri, ca de
ex. o mai buna izolare externi a peretilor respectivi, o
incélzire locald a peretelui sau o aerisire a zonei dintre

mobila §i perete extern.

Temperatura si umiditatea din incaperi se vor masura cu
un higrometru. Se recomanda o temperatura de ca. 20°C

si o umiditate relativa <50%.

In cazul constructiilor noi se vor avea in vedere ci in
primii doi ani de la constructie, cantitatea de umezeala
care se elimind va fi mai mare. O aerisire adecvati este de

mare importantd,. De ex. printr-un gradient mai mare de

aerisire, uscari technice a inciperilor.

Penicilina olsonii,
imagine micros-
copica
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Incaperi cu aplicatii din lemn pot fi mult mai repede atacate,

de aceea locatarul trebuie sa fie in cunostinti de cauza.

Principial o izolare externd a peretilor este mai avantajoase
fatd de o izolare internd. In ambele cazuri se va recurge la

serviciile unei firme de specialitate.

o Daci se monteazi ferestre izolante, se va elabora si un
sistem de aerisire adecvat. Se recomanda in acest caz si o

izolare externi a peretilor.

Deficiente technice sau de constructii ( de ex. instalatii de
aerisire interne fird deschideri suplimentare de aer, filtre
de aer astupate) sint de cele mai mute ori rispunzitoare
pentru aparitia mucegaiurilor. De aceea intreaga cladire se

va controla cu regularitate.
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Sanierung bei Schimmelpilzbefall - Was muss ich beachten?

- Faltblatt Mai 2005

« Gesundheitliche Bewertung von Schimmelpilzen in
Innenridumen (in Vorbereitung)

« Feuchte- und Schimmelschiden vermeiden und beheben
(in Vorbereitung)

« Mafinahmen zur Erfolgskontrolle einer fachgerechten

Schimmelpilzsanierung (in Vorbereitung)
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o Leitfaden zur Vorbeugung, Untersuchung, Bewertung
und Sanierung von Schimmelpilzwachstum in Innenriu-
men, 2002

« Leitfaden zur Ursachensuche und Sanierung bei Schim-
melpilzwachstum in Innenridumen, (,,Schimmelpilzsanie-
rungs-Leitfaden®), 2005, www.umweltbundesamt.org/fpdf-
1/2951.pdf

Robert Koch-Institut

« Mitteilung der Kommission ,Methoden und Qualitits-
sicherung in der Umweltmedizin“: ,Schimmelpilzbelas-
tung in Innenrdumen — Befunderhebung, gesundheitliche

Bewertung und Mafinahmen®

Deutsche Energie-Agentur GmbH (dena)
« Gesund Wohnen durch richtiges Liiften und Heizen

Berufsgenossenschaft der Bauwirtschaft

« Handlungsanleitung zur Gefihrdungsbeurteilung nach Bio-
stoffverordnung (BioStoff V) , Gesundheitsgefihrdungen
durch biologische Arbeitsstoffe bei der Gebdudesanierung”
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DIN Fachbericht 4108-8
« Wirmeschutz und Energie-Einsparung in Gebduden — Teil

8: Vermeidung von Schimmelwachstum in Wohngebiduden

VDI-Richtlinie 4300 Blatt 10
« Messen von Innenraumluftverunreinigungen — Mess-
strategie bei der Untersuchung von Schimmelpilzen im

Innenraum

VDI-Richtlinie 6022

- Hygiene in raumlufttechnischen Anlagen

Landesfachverband Schreinerhandwerk
Baden-Wirttemberg
o Schimmelpilze hinter M6beln - Eine Praxishilfe zur

Vermeidung, 03/2009

Sfat si asistenta

De la cine pot cere sfaturi cind descopar mucegai
in incaperi. Respectiv unde gasesc informatii cine
executa si cu ce calitate asanarea respectiva.

Pentru tematica descrisi in brosura de fata existi la diversele
institutii si federatii lucratori special instruiti.

Diverse autoreclame din internet sint de reguld de interpre-
tat cu multa critica si daca este posibil se va lua

legitura cu institutiile urmatoare, pentru informatii supli-

mentare.

20



Membri the retea mucegai
Baden-Wurttemberg

Berufsgenossenschaft
. der Bauwirtschaft
v Steinhduserstrafe 10 « 76135 Karlsruhe
Tel. 0721-8102622
www.bgbau.de

et es u D B Berufsverband Deutscher

i
Ce——t

BACHIVERGTANODIGE Baubiologen VDB elV.
Reindorfer Schulweg 42 « 21266 Jesteburg
Tel. 04181-203945-0
www.baubiologie.net

Der Stuckateur Fachverband der Stuckateure
fur Ausbau und Fassade Baden-Wiirttemberg
@ Wollgrasweg 23 « 70599 Stuttgart
Ny Tel. 0711-45123-0

www.stuck-verband.de

:Il/i/\L !;Iatl"fsh&(g';uqdh Haus & Grund Wiirttemberg
B Werastraf8e 1 « 70182 Stuttgart
Tel. 0711-237651-0
www.hausundgrund-wuerttemberg.de

_I/\/\. Haus &Grund® Haus & Grund Baden
e Lessingstrafle 10 « 76135 Karlsruhe
Tel. 0721-83128-0 « info@landesverband-
baden.de

Landesfachverband

Schreinerhandwerk Baden-Wiirttemberg
Danneckerstrafle 35 « 70182 Stuttgart
Tel. 0711-16441-0
www.schreiner-bw.de

0 KIU.NFT Zukunft Altbau
A KEA Klimaschutz- und Energieagentur
Baden-Wiirttemberg GmbH

Gutenbergstrale 76 « 70176 Stuttgart
Tel. 0721-98471-29
www.zukunftaltbau.de

Ein Programm des Ministeriums fiir
Umwelt, Klima und Energiewirtschaft
Baden-Wiirttemberg
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Landesinnungsverband des Maler-

und Lackierhandwerks Baden-Wiirttemberg
Heusteigstrafle 19 « 70182 Stuttgart

Tel. 0711-252697-0
www.liv-maler-lackierer-bw.de

Landesinnungsverband des Raumausstatter-
und Sattlerhandwerks Baden-Wiirttemberg

Ferdinand-Braun-Strafie 26 « 74074 Heilbronn

Tel. 07131-9358-0

www.livrasa.de

Deutscher Mieterbund
Baden-Wiirttemberg
Olgastrafle 77 « 70182 Stuttgart
Tel. 0711-236060-0
www.mieterbund-bw.de

Landesgesundheitsamt
Baden-Wiirttemberg

Nordbahnhofstrafle 135 « 70191 Stuttgart
Tel. 0711-904-35000
www.gesundheitsamt-bw.de

vbw Verband baden-wiirttembergischer
Wohnungs- und Immobilien-
unternehmen e.V.

Herdweg 52 « 70174 Stuttgart

Tel. 0711-16345-0

www.vbw-online.de

Verbraucherzentrale Baden Wiirttemberg
Paulinenstrafle 47 « 70178 Stuttgart

Tel. 0711-6691-47 oder -46
www.verbraucherzentrale-bw.de

Fachverband SHK-Innung
Viehofstrafle 11 « 70188 Stuttgart
Tel. 0711-483091



Institut fiir Umweltmedizin und Kranken-
haushygiene, Universititsklinikum Freiburg
Breisacher Strafie 115b « 79106 Freiburg
Tel. 0761-27083290
www.uniklinik-freiburg.de/iuk/live/

UNIVERSITETS
= KLINIKLIM == =

wohnmedizin.html

V p B -] Verband privater Bauherren e.V., Bundesbiiro
e Chausseestrale 8 « 10115 Berlin
Tel. 030-278901-0
www.vpb.de

/m Bundesverband Schimmelpilzsanierung e.V.

s Graf-Adolf-Strafle 12 « 40212 Diisseldorf
SCHIMMELPILE Tel. 0800-2774444

SANIERUNG ». ¥
www.bss-schimmelpilz.de

Alte adrese de contact

Deutscher Anwaltverein (DAV) eV.
Littenstrafle 11 « 10179 Berlin

Tel. 030-726152-0
www.anwaltauskunft.de

Landesirztekammer Baden-Wiirttemberg
Jahnstrafle 40 « 70597 Stuttgart

Tel. 0711-769890
www.aerztekammer-bw.de

Ortliche Gesundheitsimter
tiber das jeweilige Landratsamt bzw. Biirgermeisteramt der
Stadtkreise zu erfragen oder iiber www.gesundheitsamt-bw.de

Umweltbundesamt
Corrensplatz 1 « 14195 Berlin
Tel. 030-8903-0
www.umweltbundesamt.de
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Despre noi

Landesgesundheitsamt Baden-Wiirttemberg
im Regierungsprasidium Stuttgart
Nordbahnhofstrafie 135 « 70191 Stuttgart
Tel. 0711-904-35000 « Fax 0711-904-35010
abteilung9@rps.bwl.de

www.rp-stuttgart.de « www.gesundheitsamt-bw.de

Distribuit de:

Baden-Wiirttemberg

LANDESGESUNDHEITSAMT BADEN-WURTTEMBERG
IM REGIERUNGSPRASIDIUM STUTTGART

© 1. Auflage, ruménische Version 05/2014



